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1. Pengertian Mobile VCT ( Voluntary Counseling and Testing ) adalah 

pemeriksaantes HIV yang dilakukan oleh tenaga kesehatan ke 

tempat tempat resiko tinggi terjadinya penularan virus HIV 

Mobile IMS ( Infeksi Menular Seksual ) adalah pemeriksaan 

infeksi menular seksual  yang dilakukan oleh tenaga kesehatan 

ke tempat tempat resiko tinggi terjadinya penularan infeksi  

menular seksual 

2. Tujuan  Sebagai acuan dalam melakukan mobile VCT dan IMS 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas Nomor 441/064/KAPUS/I/ 2017 tentang 

Pengelolaan dan Pelaksanaan UKM Puskesmas 

4. Referensi 
 

5. Alat dan 

Bahan 

1. Formulir Konseling da Tes HIV 

2. Inform Concent 

3. Regiter VCT Mobile 

4. Alat Tulis 

5. Spuit 

6. Alkohol Swab 

7. Reagen HIV 1,2,3 

8. Reagen syphilis  

9. Reagen pengecatan pemeriksaan IMS 

10. Handscoon 

11. Tabung Vacuntainer 

12. Tempat Sampah Infeksius 

13. Lembar Hasil Pemeriksaan VCT 

6. Prosedur 1. Petugas melakukan koordinasi dengan petugas lapangan 

tentang pelaksanaan kegiatan VCT dan IMS mobile. 

2. Petugas melakukan persiapan untuk melakukan kegiatan 

mobile VCT dan IMS 
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3. Petugas menuju tempat kegiatan terlihat.  

4. Petugas mempersiapkan alat dan bahan yang digunakan. 

5. Petugas melakukan pendaftaran klien yang akan melakukan 

tes 

6. Petugas koneselor melakukan konseling pada klien yang 

akan melakukan tes  

7. Petugas koneselor mengarahkan klien untuk menuju 

ketempat pengambilan darah dan pengambilan swab duh 

tubuh 

8. Petugas laboratorium melakukan pengambilan darah sesuai 

prosedur. 

9. Petugas laboratorium mempersilahkan klien untuk menuju 

tempat pengambilan swab duh tubuh 

10. Petugas mempersilahkan klien untuk menunggu hasil 

ditempat yang sudah ditentukan. 

11. Petugas laboratorium melakukan pemeriksaan HIV dan IMS 

sesuai dengan prosedur yang sudah ditentukan 

12. Petugas laboratorium menuliskan hasil pemeriksaan dan 

menyerahkan hasil pemeriksaan kepada petugas konselor 

13. Petugas konselor melakukan post konseling. 

7. Diagram Alir  

8. Unit Terkait 1. Laboratorium 

2. LSM 

3. Klinik IMS 


